
Aktuelle Termine im Überblick  
Ort: wenn nicht anders angegeben im Yogaheilraum in Mespelbrunn 
 
November 2023  
EssenDialog®Coaching Ausbildung am 17. – 19.11.2023 
Systemische  & mediale Aufstellungsarbeit und integrale Heilarbeit am 17. – 
19.11.2023  (490 €) 
Frauen HEILraum-Kreis am Do. den 23.11.2025 von 19.00 - 21.00 im Basics for Birth, 
Meckenheimerstr. 47, 53919 Weilerswist  (30 €) 
Aufstellungsarbeit am 25.11.2023 10.00 - ca. 18.00  
im Linder Weg 54, 51147 Köln-Wahnheide  (150€ für eigene Aufstellung, 50€ für 
Teilnehmer*in ohne eigene Aufstellung)            
Heilyoga Workshop am 26.11.23  09.00 - 13.00  
Thema: " In Kontakt kommen mit den Gefühlen - Yoga als ein Weg zum Erwachen"   im 
Linder Weg 54, 51147 Köln-Wahnheide  (90 €) 
 
Januar 2024  
Vision- Manifestation – mediales Training - Lesen im Bewusstseinsfeld am 06. – 
07.01.2024   (390 €) 
Basenfasten mit Yoga, Meditation am 09. – 14.01.2024   (ab 999 € in Gruppe im DZ 
oder 1390 € als Einzelretreat ) 
Heilyoga - Ayurveda – die Lehre vom gesunden Leben am 19. – 21.01.2024 (450 € /
490 €) 
 
Februar 2024 
Frauen HEILraum-Kreis am 02. – 04.02.2024 im Seminarhaus Oase Greifenstein, 35753 
Greifenstein, Zur Bruchwiese 4 (490 €) 
 
März 2024 
Heilyoga - Der große Atem am 01.- 03.03.2024  (450 €) 
Lesen im Bewusstseinsfeld – mediales Training am 15. - 17.03.2024 (450 € /490 €) 
 
April 2024 
Frauen HEILraum-Kreis am 19.04. – 21.04. 2024 im Basics for Birth, Meckenheimerstr. 
47, 53919 Weilerswist   (490 €) 
Heiloga für bestimmte Zielgruppen (Senioren, Hormonyoga, Schwangere) am 12. – 
14.04.2024  (490 €) 

Mai 2025 
EssenzDialog®Coachingtools & integrale Heilarbeit am 24.-26.05.2024 ((450 € /490 €) 
 
Juni 2024 
Heiloga - Meditation & Heilarbeit am 14. – 16.06.2024  (450 € /490 €) 
 
Juli 2024 
Systemische  & mediale Aufstellungsarbeit und integrale Heilarbeit am 12. – 
14.07.2024 (450 €)


September 2024 
Ferienreise nach Korfu „Wege zum Licht“ am 07.09.-14.09.2024 (450 € /490 €) 



Ausbildung Heilyoga Lehrerin mit Zertifikat in 12 Modulen beginnt am 20.09.2024   
Fortbildung für YogalehrerInnen– Heilyoga - die Reise durch die 7 Chakren in 7 
Modulen beginnt am 20.09.202   
ANMELDUNG unter https://yogaheilraum.de/termine-2/#kursbuchung


